
Roquebrune cap Martin (Crèche nourrisson)
Menus du 30/03 /2026 au 03/04 /2026

 

 Sauté boeuf bio 

 Mouliné de carotte (F) 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

Mouliné de haricots vert 

Coupelle de purée de pommes 

 

 Escalope de dinde ctf 

Mouliné de céleri frais 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Œuf dur bio 

Mouliné de brocolis 

Coupelle de purée de pommes
et ananas 

 

 Lieu noir pmd au jus 

 Mouliné de courgettes 

Coupelle de purée de pommes 

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande cert i f iée Produit local



Roquebrune cap Martin (Crèche nourrisson)
Menus du 06/04 /2026 au 10/04 /2026

 

 

 

 Sauté d'agneau bio 

Mouliné de haricots vert 

Purée de pommes fraiche à la
vanille 

 

 Egrené de bœuf bio (S) 

Mouliné de brocolis 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Escalope de dinde ctf 

 Mouliné de blette 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

 Mouliné de carotte (F) 

Coupelle de purée de pommes 

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande cert i f iée Produit local



Roquebrune cap Martin (Crèche nourrisson)
Menus du 13/04 /2026 au 17/04 /2026

 

 Filet de poulet lr 

 Mouliné de courgettes 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

 Mouliné de carotte (F) 

 Coupelle de purée de
pommes bio 

 

 Egrené de bœuf bio (S) 

Mouliné de chou fleur 

Coupelle de purée de pommes
et fraises 

 

 ROTI DINDE ctf AU JUS 

Mouliné d'épinards 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

Mouliné de brocolis 

Coupelle de purée de pommes 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande cert i f iée Produit local



Roquebrune cap Martin (Crèche nourrisson)
Menus du 20/04 /2026 au 24/04 /2026

 

 Egrené de bœuf bio (S) 

Mouliné de haricots vert 

Coupelle de purée de pommes 

 

 Escalope de dinde ctf 

 Mouliné de courgettes 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 Sauté de veau bio 

 Mouliné de carotte (F) 

Coupelle de purée de pommes 

 

 Œuf dur bio 

Mouliné d'épinards 

Coupelle de purée de pommes
et ananas 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

 Mouliné de betteraves bio 

Coupelle de purée de pommes 

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande cert i f iée Produit local



Roquebrune cap Martin (Crèche nourrisson)
Menus du 27/04 /2026 au 01/05 /2026

 

 Sauté boeuf bio 

 Mouliné de carotte (F) 

Coupelle de purée de pommes 

 

 Pavé de lieu noir pmd 

Mouliné d'épinards 

Coupelle de purée de pomme
coing 

 

 Filet de poulet lr 

Mouliné de navet 

Coupelle de purée de pommes 

 

 Œuf dur bio 

 Mouliné de courgettes 

Coupelle de purée de pommes
et poire 

 

 

Certif ié Label
Rouge

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Produit local



Purée de poireau (poireaux et PDT)









Purée de navet (navet et PDT)












