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Chers Roquebrunois
et chères Roquebrunoises,
Je vous souhaite tous mes vœux de santé et de bonheur ainsi qu’à 
vos proches.

L’année 2023 s’ouvre à nouveau sur une période tendue avec 
la crise énergétique actuelle et l’inflation qui frappent de plein 
fouet les plus modestes mais aussi les classes moyennes et notre 
Collectivité.

La solidarité est depuis longtemps une priorité de notre action, 
mais elle est renforcée avec les crises successives. Elle se 
décline à travers des initiatives concrètes et réalistes mises en 
œuvre au quotidien pour faire de Roquebrune une ville solidaire, 
à l’écoute de tous ceux qui en ont besoin. Parce que la demande 
est grandissante et prégnante et ne touche pas seulement les 
personnes âgées, mais peut aussi concerner les jeunes actifs ou 
les parents isolés, nous avons souhaité à travers ce dossier vous 
donner un panorama des actions menées par l’équipe du CCAS et 
de l’aide qu’elle peut vous apporter.

Le budget de la Ville n’est pas épargné par la flambée des coûts 
de l’énergie et des matières premières. Notre gestion rigoureuse 
nous permet cette année encore de ne pas augmenter les impôts 
locaux et de ne pas recourir à l’emprunt, tout en maintenant le 
niveau de service public attendu. Nous continuerons à agir au 
quotidien pour vous et à investir pour l’avenir de Roquebrune-Cap-
Martin pour les générations futures.

Tous mes Vœux vous accompagnent

Très cordialement

Patrick CESARI
Votre Maire

Directeur de la publication : Patrick CESARI
Directrice de la rédaction : Stéphanie DEHAY
Rédaction : Laurent Boxberger et Kardiatou Sy
Conception-réalisation : Direction de la 
Communication - Cyrielle Lefevre
Crédit photos : droits réservés à la ville de 
Roquebrune-Cap-Martin – Laurent Boxberger, 
Kardiatou Sy
Imprimeur : Imprimerie Roquebrunoise –  
16, rue Victor-Hugo  
06190 Roquebrune-Cap-Martin
Distribution : Ville de Roquebrune-Cap-Martin
Nb d’exemplaires : 10 000

Mairie de Roquebrune-Cap-Martin
22, avenue Paul-Doumer 
06190 Roquebrune-Cap-Martin
04 92 10 48 48
Accueil ouvert du lundi au vendredi :  
8 h 30-12 h & 13 h 30-17 h
www.roquebrune-cap-martin.fr
communication@mairiercm.fr

Suivez les actualités sur les pages officielles :
 @VilleRoquebruneCapMartin
 @VilleRCM06190
 @villederoquebrunecapmartin
 Ville de Roquebrune-Cap-Martin

Le magazine est imprimé sur papier issu de forêts 
durablement gérées et avec des encres végétales.

L E  M O T  D U  M A I R E



Quand le Père Noël
nous vient à Led…

D e p u i s  l e  2  d é c e m b r e ,  l e s 
illuminations ont pris vie aux 
quatre coins de la cité. C’est le 
service éco-énergie urbaine qui 
gère la consommation électrique. 
Sobriété énergétique oblige, les 
drapeaux, traverses, suspensions 
e t  a u t r e s  m o t i f s  l u m i n e u x 
s’allument entre 17 h 30 et 23 h 
Puis se rallument avec l’éclairage 
public entre 5 h et 7 h 30. Pour le 
plaisir des yeux !

↓

↓

Fête de la châtaigne :  
cocorico !
Plus de 350 kg de châtaignes ont été 
vendus le 20 novembre au village. 
Une satisfaction pour  les  Coqs 
Roquebrunois, organisateurs de cet 
événement cyclique, qui ont permis 
à la population locale de vivre une 
journée conviviale. De nombreux 
stands artisanaux et gastronomiques 
étaient présents sur l’avenue Raymond 
Poincaré et  la  place des Deux-
Frères. À noter la participation de 
La Roquebrunoise venue apporter la 
touche folklorique et identitaire.

↓
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Téléthon :
les lycéens solidaires
Les lycéens ont eu un merveilleux dance floor, 
samedi 10 décembre, sous le chapiteau Jean-
Gioan avec la soirée Parteenight organisée 
par l’Espace Municipale Jeunesse. Une action 
qui s’inscrivait dans le cadre du Téléthon 
2022. Julian Enko & Melvin Séjalon, les 
deux Dj, ont mis le feu lors de cette soirée 
caritative, l’intégralité de la recette a été 
remise à l’AFM Téléthon. La grande classe.

↓

Faste concert  
de l’école municipale de musique
Ce sont environ 350 musiciens qui fréquentent l’école 
municipale de musique Paul-Michelot qui ont fêté Noël… 
En musique bien sûr ! De 7 à 77 ans, les solistes et les divers 
ensembles ont donné le « la » mercredi 7 décembre sous 
le chapiteau Jean-Gioan pour un concert de Noël qui a 
attiré la foule des grands soirs. Une pluie de notes pour 
une démonstration musicale qui a enchanté les nombreux 
mélomanes présents.

↓

R E T O U R  E N  I M A G E S
Retrouvez plus de               sur la page Facebook de la ville

Bingo pour le loto solidaire du CCAS
Les amateurs de loto s’en sont donné à cœur joie, 
vendredi 9 décembre, lors du loto de la solidarité 
organisé par le Centre Communal d’Action Sociale 
au chapiteau Jean-Gioan. Non seulement les joueurs 
ont pu tenter leur chance pour remporter un voyage 
pour deux personnes, mais surtout ils ont réalisé 
une bonne action puisque la recette a été reversée 
intégralement au CCAS pour la mise en œuvre 
d’actions luttant contre l’exclusion, la pauvreté et 
pour favoriser le maintien à domicile des personnes 
âgées. Bingo pour la solidarité !

↓
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Roquebrune-Cap-Martin
Solidaire

Si vous rencontrez des difficultés sociales, familiales, financières 
ou liées à l’emploi, le CCAS peut vous accompagner. L’équipe 
pluridisciplinaire, soumise au secret professionnel, est à votre 
disposition.

Solange Bernard,
adjointe déléguée à l’Action Sociale 
et Vice-Présidente du Centre 
Communal d’Action Sociale

Accompagner les habitants, répondre aux besoins de chaque génération, soutenir les aînés, les 
personnes en situation de handicap et les plus fragiles : Roquebrune-Cap-Martin est une ville 
Solidaire, à l’écoute de tous ceux qui en ont besoin. À travers ce dossier, découvrez les actions 
menées par l’équipe du CCAS et l’aide qu’elle peut vous apporter.

400
personnes
pour l’accompagnement
social

868
personnes âgées
ou handicapées
accompagnées
dans leur quotidien

55
repas livrés par jour
au domicile des
personnes âgées

700
activités proposées
par le Club seniors

EN CHIFFRES
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Signaler un logement en mauvais état
Vous êtes locataire et votre habitat présente des 
signes inquiétants de dégradation ? N’hésitez pas à 
vous rapprocher du CCAS ! Vous pouvez également 
signaler la situation directement en ligne sur histologe.
beta.gouv.fr
Le CCAS est ensuite mandaté, en fonction du niveau 
d’alerte. Le CCAS met ensuite en œuvre la procédure 
de lutte contre l’habitat indécent en partenariat avec la 
police municipale avec saisine du propriétaire. Toutes 
ces actions sont traitées en toute confidentialité.

S’informer sur les aides au logement
Rénovation énergétique de votre habitation, 
réalisation de travaux, adaptation de votre habitat ou 
difficultés liées au logement ? Vous êtes propriétaire 
ou locataire ? Vous souhaitez connaître les différentes 
aides dont vous pouvez bénéficier, connaître vos droits 
et obligations ainsi que ceux du propriétaire bailleur ? 
Rapprochez-vous du CCAS qui vous orientera vers le 
bon interlocuteur.

d’informations
CCAS - 2 avenue de la Lodola

Tel. 04 93 28 18 92 - accueil@ccasrcm.fr

Se loger : un guichet unique pour 
faciliter toutes les formalités

D O S S I E R

Déposer une demande de logement social, signaler un logement indigne, s’informer sur les aides 
à la rénovation… on vous dit tout sur les démarches.

Le guichet unique du logement vous permet d’être 
accompagnés dans vos démarches liées au logement 
ou de vous orienter vers les autres acteurs.

Déposer une demande de logement social
Vous pouvez déposer votre demande directement sur 
le site du Gouvernement www.demande-logement-
social.gouv.fr.

Validité de votre demande
La durée de validité d’une demande est d’un an. Le 
renouvellement peut se faire en ligne ou auprès du 
guichet enregistreur de la commune.
Le service logement peut vous accompagner dans la 
création ou le renouvellement de votre demande.

Et après ?
Le bailleur social informe le CCAS des disponibilités de 
logement de la commune. Les dossiers sont étudiés 
par le service logement en fonction des critères de 
priorité : réservataire, financement, typologie de la 
famille et année d’ancienneté. Les dossiers sont alors 
présentés en commission pour attribution.
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104
foyers ont pu 
bénéficier de 

l’épicerie sociale 
en 2022

Se faire accompagner
en cas de difficultés
Vous rencontrez des problèmes pour gérer votre budget, pour retrouver un emploi ou encore pour 
utiliser l’informatique, des professionnels analysent votre situation pour vous proposer un plan 
d’action adapté.

Accompagnement budgétaire
Vous rencontrez des difficultés à gérer votre budget, 
vous n’avez pas de ressources régulières ou vous avez 
vu votre pouvoir d’achat diminuer en raison de la crise 
énergétique, des actions collectives ont été mises en 
place pour aider au mieux les personnes en difficulté 
à retrouver une certaine autonomie : ateliers de 
gestion budgétaire, anti gaspillage, d’aide aux courses 
alimentaires, de gestion énergétique et d’accès aux 
droits.

Aide de retour à l’emploi et à l’insertion 
professionnelle
Vous recherchez un emploi, une orientation, un 
accompagnement personnalisé ou des conseils 
en matière d’insertion professionnelle, une équipe 
spécialisée dans le domaine de l’emploi et de la 
formation vous accompagne dans vos démarches. Des 
ateliers d’aide au retour à l’emploi, pour les personnes en 
recherche d’emploi, sont aussi organisés en partenariat 
avec Pôle Emploi.

Une épicerie sociale
L’épicerie sociale se présente et fonctionne comme une alimentation générale classique. 
Elle permet à des personnes en situation de fragilité économique, orientées par le CCAS 
ou d’autres acteurs, de réaliser ses courses. Le bénéficiaire peut choisir les produits qu’il 
souhaite consommer, en proposant des denrées de qualité entre 10 % à 30 % de leur valeur 
marchande. Au-delà de l’aide alimentaire, l’épicerie solidaire est aussi et surtout, un lieu 
d’accueil, d’écoute et d’échanges. Le café-point est un moyen d’aborder d’autres questions : 
la santé, l’éducation, le logement, l’emploi, la gestion du quotidien…
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Mission Locale 06, jeunes de 16 à 25 ans
Vous avez entre 16 et 25 ans, vous êtes sortis du système 
scolaire avec ou sans diplôme, un accompagnement 
personnalisé et de proximité et des ateliers de retour à 
l’emploi sont proposés par la Mission Locale 06.
Permanence le lundi de 8 h 30 à 12 h au CCAS

Insertion à l’emploi
Un parcours d’insertion avec un référent, composé 
d’étapes progressives visant un retour à l’emploi durable 
est proposé aux personnes éloignées du marché du 
travail (en priorité aux bénéficiaires du RSA, des minima 
sociaux et aux personnes en recherche d’emploi de plus 
d’un an d’inactivité). La personne suivie bénéficie, d’un 
accompagnement individualisé et de proximité, adapté 
à ses besoins et au marché du travail, et qui s’appuie 
sur les partenaires locaux de l’emploi et de la formation 
(Pole Emploi, Cap Emploi 06, CAF 06, CPAM 06 …)
Inscription auprès du CCAS

Accompagnement numérique
Vous rencontrez des difficultés pour naviguer sur 
internet, utiliser votre ordinateur ou votre boîte mail 
ou encore réaliser vos démarches administratives en 
ligne auprès d’organismes tels qu’Ameli, Pôle emploi ou 
la CAF…, le CCAS, en partenariat avec le Département 
06 et France services propose des ateliers numériques 
gratuits, le vendredi matin.
Renseignements et inscription auprès du CCAS

Aide et conseils juridiques
Vous rencontrez un litige, vous vous trouvez face à un 
contentieux ? Le conciliateur de justice vous aide à 
trouver une solution amiable à votre contentieux.
Permanence gratuite chaque mardi de 8 h 30 à 17 h au 
CCAS. 

d’informations
CCAS - 2 avenue de la Lodola

Tel. 04 93 28 18 92 - accueil@ccasrcm.fr
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D O S S I E R

Atelier numérique à l’épicerie sociale et solidaire avec le Département des Alpes-Maritimes



Demande d’aides financières, adaptation du logement, services ménagers, soins à domicile, 
portage de repas, transport facilité : des solutions existent favorisant le bien-être à domicile afin 
que les seniors puissent vivre chez eux aussi bien et aussi longtemps que possible.

Bien vieillir chez soi
en toute autonomie

Vieillir chez soi est un souhait partagé par 85 % des 
Français de plus de 50 ans (1). Soutenir le maintien à 
domicile, c’est permettre au plus de 60 ans désireux 
de rester chez eux, de vivre dans un habitat sain, 
confortable et sécurisé, propice à la mobilité et au lien 
social. Mais aussi de bénéficier de soins et de services 
d’aide à la personne, et de solutions de répit pour alléger 
la charge des proches aidants. Pour cela, les services de 
maintien à domicile, en lien avec les acteurs du secteur, 
vous conseillent, vous orientent et vous accompagnent 
dans vos démarches au quotidien.

Soigner nos aînés
Sur prescription médicale, le Service de Soins Infirmiers 
À Domicile (SSIAD) vous accompagne 7j/7, pour un 
besoin permanent ou temporaire comme par exemple 
à la suite, d’une fracture ou d’une maladie perturbant 
momentanément votre autonomie. Des aides soignants 
et des infirmiers sont là pour assurer des soins lorsqu’un 

problème de santé survient, mais pour lequel une 
hospitalisation n’est pas nécessaire, pour prévenir la 
perte d’autonomie, vous éviter une hospitalisation, vous 
faciliter le retour au domicile après une hospitalisation.
Le SSIAD coordonne également les soins avec les autres 
intervenants médicaux et paramédicaux : services d’aide 
à domicile, kinésithérapeutes, médecins, les aidants, 
l’entourage ainsi qu’avec tous les autres services du CCAS.

Aider au quotidien
Vous avez besoin d’une assistance dans vos tâches 
quotidiennes ? Les aides à domicile, du Service d’Aide 
et d’Accompagnement à Domicile (SAAD) se rendent 
chaque jour chez vous pour vous apporter un soutien : 
aide aux courses, entretien du logement, préparation 
de repas, elles interviennent pour vous faciliter la vie 
et éviter l’isolement. Elles peuvent également vous 
accompagner lors de sorties, partager des activités de 
loisirs, et ainsi contribuer à maintenir une vie sociale.
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Accompagnement du Service de Soins Infirmiers À Domicile (SSIAD)



D O S S I E R

Maintenir le lien social
Éviter l’isolement des seniors est une priorité, c’est 
en ce sens que le service de convivialité a vu le jour en 
2018. Deux agents formés sont dédiés à la prévention de 
l’isolement de nos aînés : ils proposent des activités telles 
que des promenades, des jeux de société, la lecture avec 
le portage de livres à domicile depuis la Bibliothèque. 
Le retrait de médicaments en pharmacie et de résultats 
d’analyses en laboratoire ou la mise à disposition d’un 
coiffeur à domicile sont également proposés.

Livrer des repas à domicile
Un Service de Portage de Repas à domicile, adapté aux 
besoins et aux envies des bénéficiaires est proposé 7j/7, 
midi, soir et jours fériés. Chaque mois, vous recevez le menu, 
à vous de choisir vos repas et de déterminer le nombre 
souhaité. La livraison à domicile s’effectue entre 8 heures et 
12 h.
Le CCAS de la Ville est attaché à proposer toujours 
plus de qualité et de goût pour nos aînés. Elle privilégie 
un menu à 5 composantes (une entrée, un plat, un 
accompagnement, un fromage et un dessert), avec 
50 % de produits bio et 50 % de produits labellisés 
et en proposant 100 % des fruits et légumes issus de 
producteurs locaux.

Faciliter vos déplacements
Un chauffeur assure vos trajets aller/retour pour 
déjeuner au foyer restaurant et pour vos déplacements 
médicaux sur le territoire communal et vers l’hôpital de 
La Palmosa pour un tarif de 1 euro.

d’informations
CCAS - 2 avenue de la Lodola

Tel. 04 93 28 18 92 - accueil@ccasrcm.fr

* (1) Étude Ifop / Sociovision pour la Fédération du service aux 
particuliers (FESP), 2019.
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Le service convivialité en visite chez un aîné

Accompagnement de l’aide à domicile

Toutes ces prestations, qui peuvent être 
complémentaires, s’inscrivent dans un projet 
individualisé d’aide et d’accompagnement élaboré 
à partir d’une évaluation globale de vos besoins. 



Parce que prévenir permet d’éviter certaines situations dramatiques, des campagnes de prévention 
du suicide, du cancer et des violences à l’encontre des femmes sont organisées par le CCAS de la 
Ville tout au long de l’année. Tour d’horizon des actions menées.

Sensibiliser pour inciter chacun à se dépister
Les dépistages visent à détecter le plus précocement 
des maladies aux conséquences mortelles évitables 
telles que le cancer du sein, du col de l’utérus ou du colon. 
Partenaire de votre santé, le CCAS, en collaboration 
avec le CRCDC (centre régional de coordination des 
cancers) et la ligue contre le cancer, propose des actions 
de sensibilisation à intervalle régulier comme celle du 
14 octobre dernier sur la place du marché ou la soirée 
caritative du 11 janvier en faveur de la ligue contre le 
cancer.

Lutter contre les violences faites aux femmes
Depuis le 8 mars 2021, la Ville a signé un protocole 
départemental d’action pour le repérage, la protection 
et l’orientation des femmes victimes de toute forme de 
violence. En collaboration avec le centre d’Information 
sur les Droits des Femmes et des Familles (CIDFF) des 
actions de prévention et d’information sont menées 
tout au long de l’année avec pour point d’orgue la journée 
internationale de lutte contre les violences faites aux 
femmes. À cette occasion, une soirée-débat autour du 
film dramatique « Jusqu’à la garde » de Xavier Legrand 
a été organisée, les bâtiments ont été illuminés pour 
l’Orange Day et des violentomètres ont été mis à 
disposition dans les structures d’accueil de la Ville.

Prévenir le risque suicidaire
Un réseau territorial de sentinelles intervient le plus en 
amont possible dans la prévention du suicide. Il regroupe 
une centaine d’acteurs, d’agents formés au contact de 
la population, aux professionnels de santé formés par le 
Comité Départemental d’Éducation pour la Santé (CODES 

06). Ce maillage territorial indispensable permet à ces 
médiateurs santé, désarmés face au comportement 
suicidaire, accrus suite aux contre coups de la crise 
sanitaire liée au Covid-19, de repérer et de réagir face à 
des personnes en souffrance.

Autre point fort de cette initiative, le dispositif partenarial 
instauré, fin 2018, dans le cadre du Contrat Local de 
Santé Mentale (CLSM) par une convention tripartite avec 
le secteur psychiatrique de l’Association Hospitalière 
Sainte Marie (AHSM) et l’ARS PACA.

d’informations
CCAS - 2 avenue de la Lodola

Tel. 04 93 28 18 92 - accueil@ccasrcm.fr

Prendre soin de soi
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Soirée-débat autour du film « Jusqu’à la garde » dans le cadre de
la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes

Journée de sensibilisation pour Octobre Rose.



(de gauche à droite) Le Dr Nicolas Amoretti, adjoint délégué à la
Santé, Yves Juhel, maire de Menton, Romain Alexandre, directeur

départemental de l’Agence Régionale de Santé Paca, le Dr Jean-Louis
Gerschtein, président de la Communauté Professionnelle Territoriale

de Santé (CPTS) de la Riviera française, Mylène Ezavin directeur de
l’Hôpital La Palmosa, Solange Bernard et Patricia Lorenzi, adjointes au

maire de Roquebrune-Cap-Martin, le 13 septembre lors de l’inauguration
de la maison de santé du littoral de la Riviera française

Maison de santé du littoral :
une nouvelle offre de soins
Cette maison dédiée à la santé, adossée 
au Centre Hospitalier La Palmosa, 
propose des consultations de médecine 
générale assurées par deux médecins 
libéraux, épaulés ponctuellement par 
des médecins vacataires, ainsi que des 
permanences de soins infirmiers, animées 
par huit infirmières. Cette offre de soins 
est amenée à s’enrichir avec l’accueil de 
nouveaux professionnels.
Ce projet est le fruit d’un partenariat entre la 
Communauté Professionnelle Territoriale 
de Santé (CPTS), le centre hospitalier La 
Palmosa et l’Agence Régionale de la Santé 
afin d’offrir une offre de soins de proximité 
aux patients du bassin mentonnais. Le 
territoire de la CARF étant classé, depuis 
février 2022, en zone d’intervention 
prioritaire (désert médical) en termes 
d’accès au soin (médecin traitant).
Le parcours de soin est ainsi facilité, 
car les patients peuvent consulter des 
professionnels libéraux et hospitaliers 
sur un même site. « La maison de santé 
est une structure provisoire. Un projet 
immobilier est envisagé d’ici trois ans, 
avec pour ambition un espace de 1 000 
m² combinant MSP, centre d’hémodialyse 
et parking dans un bâtiment attenant au 
CHLP. Le projet fondé sur le lien ville hôpital 
répond aux besoins de la population et des 
professionnels » : détaille Mylène Ezavin, 
directrice du CHLP.

D O S S I E R

L’accès aux soins pour tous et partout sur le territoire est plus que jamais au cœur des 
préoccupations de la Ville. Maison de santé, centre de secours, les initiatives ne manquent pas 
pour faciliter l’accès au soin. Tour d’horizon.

Faciliter L’accès aux soins

Un centre de secours
à horizon 2023	
Un nouveau centre de secours, comprenant 8  
pompiers en permanence, s’implantera fin 2024, 
dans l’ancien commissariat de Roquebrune,  
avenue de Verdun. Le site a été choisi par le Service  
Départemental d’incendie et de Secours (SDIS 06) 
comme l’emplacement le plus adapté pour couvrir les 
besoins du territoire compte tenu de la configuration 
de notre commune.
Le coût du projet d’aménagement du bâtiment 
est estimé à 1, 8 millions d’euros financés par le  

SDIS 06 avec une contribution de la  
commune à hauteur de 300 000 €. Le projet 
sera présenté au premier trimestre 2023.

Perspective
Cette maison de santé vient renforcer le maillage des structures déjà 
implantées dans les vallées du haut et moyen pays à l’image de celles 
de Gorbio, Sospel et de la Roya, dotée d’une antenne à Breil-sur-Roya 
et à Tende. D’autres réflexions sont en cours afin de créer des sites 
secondaires sur la Ville et le bassin mentonnais pour mieux répondre 
aux enjeux du territoire.
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Investi sur les questions 
liées au handicap, le Centre 
Communal d’Action Sociale a 
su s’entourer de nombreux 
partenaires engagés. Une 
collaboration officialisée par 
la signature de la charte Ville 
Handicap en 2020. Focus sur les 
actions menées pour soutenir 
les personnes porteuses de 
handicap et leurs proches.

Changer
notre regard sur le handicap

La Charte Ville Handicap en 
faveur de l’intégration à la 
vie locale des personnes 
porteuses de handicap
Informer les personnes handicapées 
de leurs droits, favoriser l’insertion 
professionnelle ou encore proposer 
des activités culturelles et 
sportives adaptées, voici quelques 
exemples d’actions dans lesquelles 
se sont engagés le CCAS de la Ville 
et une dizaine d’associations et 
institutions locales, en signant en 
2020, la charte Ville Handicap en 
faveur des personnes en situation 
de handicap.

« Pour notre collectivité, cette 
charte est un engagement à 
davantage sensibiliser la population 
et à développer différentes actions 
pensées pour l’inclusion des 
personnes souffrant d’un handicap. 
Ce travail partenarial a abouti 
au lancement d’une journée de 
sensibilisation le 7 octobre 2022 », 
précise Najoua Hurcet, directrice 
du CCAS.

Une journée dédiée au 
handicap pour informer,
aider et sensibiliser
C’est en présence de Rafaël Dutay, 
champion du monde et d’Europe 
de para-natation adaptée, que la 
journée de sensibilisation a été 
lancée vendredi 7 octobre.
150 enfants de CM2 ont été mis en 
situation à travers des animations 
telles que le basket en fauteuil, le 
vélo tandem ou encore le parcours 
déficient visuel. Ils ont également 
été initiés au braille et à la langue 
des signes.

« Cette journée permet de 
sensibiliser les jeunes au monde du 
handicap, leur montrer que l’on peut 
être autonome. Cela a un réel impact 
surtout sur les enfants, car cela 
permet de dédiaboliser le handicap 
et pour ceux qui sont en situation 
de handicap de trouver des outils », 
confie Olivier Rizzo, Président de 
l’association Valentin Haüy (Agir 
pour l’autonomie des déficients 
visuels).



Cette opération s’adressait également au grand public et leur 
a permis de (re) découvrir les associations et les organismes 
qui œuvrent en faveur du handicap.

Handiplage, accès à la baignade pour tous
En 2009, le site labellisé handiplage est créé pour répondre 
aux exigences d’agencement afin d’accueillir toute personne 
à mobilité réduite ou porteuse d’un handicap dans des 
conditions maximales de sécurité et de confort, et permettre 
une meilleure intégration sociale par le biais d’une activité de 
loisir. La qualité des installations et de l’encadrement a permis 
d’obtenir, en 2011, une « troisième Bouée » (maximum quatre). 
L’installation éphémère connaît un succès grandissant au fil 
des ans avec une augmentation de la fréquentation de 30 % 
en 2022, ce qui révèle toute l’utilité de ce service.

Duoday,
une journée de solidarité et d’ouverture d’esprit
Depuis 2 ans, le CCAS participe à l’opération DuoDay, le principe 
de cette journée nationale de partage : une entreprise, 
une collectivité ou une association accueille une personne 
en situation de handicap, en duo avec un professionnel 
volontaire. Au programme de cette journée : découverte du 
métier, participation active, immersion en entreprise.
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À 31 ans, Rafaël Dutay fait figure d’exemple. Atteint 
de Trisomie 21, ce nageur a, à son actif, un brillant 
palmarès : champion du monde 50 m brasse, 
double-champion d’Europe de natation en 50 m 
brasse, vice-champion d’Europe du 200 m brasse 
et médaille de bronze du 100 m brasse et premier 
sportif français de haut niveau porteur de handicap, 
reconnu par le Ministère des Sports. Aujourd’hui, 
Rafaël a un but, un rêve, une ambition : les Jeux 
Olympiques. Un jeune homme comme les autres. 
Sa différence ? « Pour moi, ce n’est pas une maladie, 
c’est mon destin ». Son leitmotiv ? « Si on veut y 
arriver, avec de la volonté, on peut tout faire » ! Belle 
leçon de vie…

Qui est Rafaël ?
« Je suis quelqu’un qui a la volonté de faire, je donne 
toujours le meilleur de moi-même. Je suis très fier de 
ce que je suis. J’ai un handicap mais je peux tout faire 
comme tout le monde ».

Quel message souhaites-tu faire passer ?
« Je souhaite partager mon parcours sportif qui est 
une grande fierté et promouvoir le sport adapté. Mais 
je souhaite surtout changer les mentalités, le regard 
des gens sur le handicap, leur montrer qu’avec de la 
volonté et un bon accompagnement, on peut vivre 
presque comme tout le monde ».

Ces événements autour du handicap ont-ils 
un réel impact ?
« Je pense que c’est nécessaire, cela permet de 
montrer que les obstacles de la vie doivent être pris 
comme une force. Ces événements vont dans le 
sens du mieux-vivre ensemble, on peut tous vivre en 
bonne intelligence si on s’ouvre aux autres, que l’on 
comprend leurs difficultés et qu’on avance main dans 
la main ».

3 QUESTIONS
à Rafaël Dutay,

Champion du monde
de 50 m brasse, sport adapté

D O S S I E R

L’un des 3 candidats accueillis lors du DuoDay 2 022



La ville propose aux enfants à besoins spécifiques un accueil personnalisé dans les centres de 
loisirs et des cours de piano à l’école municipale de musique.
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Favoriser
l’inclusion
dans les loisirs

L’enseignement et les activités périscolaires sont 
pensés pour le bien-être des enfants en étroite 
collaboration avec l’éducation nationale et les parents 
d’élèves. Le service Animation-Enfance veille à l’inclusion 
de tous les enfants sur le temps extra et périscolaire.

Projet « Accueil pour tous »
dans les accueils de loisirs
La ville accueille sur les structures périscolaires 
et extrascolaires des enfants ayant des besoins 
spécifiques (handicap, troubles du comportement), 
en leur proposant un accueil personnalisé et adapté à 
leurs besoins. Cela peut aller d’un simple aménagement 
matériel à un accompagnement d’un Animateur 
Accompagnant Spécifique (AAS). L’accueil inclusif 
suppose de prendre en compte la diversité de tous 
les enfants et non le déficit de l’un d’entre eux. Afin 
de favoriser un accueil inclusif, ce projet s’appuie 
sur deux principes : la non-discrimination et l’égalité 
de traitement. Après un entretien avec la famille, la 
coordonnatrice « Accueil pour tous », Sandy Coli, 
formée sur l’accueil des enfants en situation de 
handicap met en place un projet d’accueil personnalisé 
et adapté à l’enfant dans la structure dont il dépend.

Le projet a été instauré sur trois communes des Alpes-
Maritimes dont Roquebrune-Cap-Martin. Depuis la 
rentrée, il fait partie intégrante du projet éducatif de la 
ville.

Le piano pour tous
À l’école municipale de musique
Des cours de piano, proposés par l’école municipale de 
musique Paul-Michelot, sont maintenant ouverts aux 
enfants à besoins spécifiques.
Une initiative de Maryline Makeieff, conseillère 
municipale, instaurée par Véronique Planeille, 
professeur certifié et agréé. Cette exploration a pour 
but de développer la concentration, la coordination 
motrice, les sons, tout en valorisant les capacités 
singulières de chacun.

Cabbé : une école pilote
Durant 30 minutes, Véronique Planeille propose un 
éveil musical par petits groupes de 4 à 5 élèves suivant 
les niveaux. Pratique du chant seul ou à plusieurs, 
utilisation de percussions et de petits instruments 
ou encore poésie, les élèves travaillent ainsi les sons, 
le rythme et la tonalité. L’intervenante s’inspire de 
méthodes liées à la musicothérapie et de diverses 
pédagogies actives. Les enfants apprennent ainsi à 
s’écouter les uns les autres et à faire face à leur timidité.
Pour les enfants en situation de handicap c’est aussi le 
moyen d’améliorer leur estime de soi et de développer 
un ensemble d’aptitudes sociales.
Tous participent avec beaucoup de plaisir et d’entrain 
à ces séances : « On peut participer plus qu’en classe, 
parce qu’on est moins nombreux, donc ça nous plaît 
beaucoup », confient Thomas, Dana et Maya - CM1/CM2.

Le piano pour tous avec Véronique Planeille



Sorties, ateliers de remise en forme ou sur la 
mémoire, activités de loisirs, repas festifs, chaque 
semaine le Club Séniors propose un programme varié. 
Un objectif : combattre l’isolement en offrant des moments partagés 
de détente, de convivialité dans un esprit simple et familial.
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« J’ai retrouvé une famille, des amis. Je 
sors de chez moi, je retrouve ici une joie 
de vivre grâce aux activités proposées ».

Ils en parlent…

Carmela Fallara
74 ans

D O S S I E R

Se restaurer : un restaurant à dimension sociale
Le foyer-restaurant est ouvert à tous, du lundi au vendredi, et propose 
régulièrement des repas à thèmes. Depuis 2019, les produits locaux ont 
été privilégiés : 100 % des fruits et légumes relèvent des circuits courts 
et 50 % des produits frais sont bios. Tout le monde peut y prendre son 
déjeuner. Une grille tarifaire est appliquée avec notamment un prix 
« invité » pour les familles qui accompagnent un proche ou un tarif 
réglementé pour les personnes qui bénéficient de l’aide sociale légale.
Renseignements auprès du CCAS

« Je suis venu pour me remettre du 
décès de mon épouse. J’y ai trouvé du 
soutien, des amis et des animateurs très 
agréables. Ce club a été ma bouée de 
sauvetage ».

Bernard Schmitt
83 ans

Lucette Lafitte
80 ans

Se divertir
avec le Club Seniors

« J’avais le désir de rencontrer des gens. 
Le Club me permet d’éviter l’isolement 
et le repli sur soi. Il y a ici beaucoup de 
chaleur ».

700
activités proposées
par le Club seniors

EN CHIFFRES
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Les bains du Cap - modernité et équipement énergétique dernier cri

100 % de l’eau filtrée et réutilisée

Un circuit d’eau permettant des économies
grâce à son échangeur thermique
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Maîtriser les dépenses d’énergie et atteindre 30 % d’énergie 
renouvelable : c’est le défi que s’était fixé la Ville en 2018, 
lors de la construction du centre aquatique Les Bains du Cap. 
Aujourd’hui, cela permet de faire face à la crise énergétique.

Un centre aquatique
à haute performance 
énergétique

C’est un enjeu majeur pour les piscines municipales de réduire la facture 
énergétique. « En amont de la reconstruction de l’ancienne piscine 
tournesol, nous avions décidé de revoir le projet de A à Z. Le centre aquatique 
Les Bains du Cap a donc bénéficié des dernières technologies pour réaliser 
des économies sur la consommation énergétique, notamment au niveau du 
gaz, de l’électricité et de l’eau », précise Ghislain Poulain, adjoint au Maire 
délégué au Sport.

Un cahier des charges réfléchi
L’objectif de la Ville était d’avoir un nouvel équipement moins énergivore. 
Le projet a été élaboré avec une orientation du bâtiment reconstruit autour 
du bassin existant et avec un choix adapté des matériaux. Tout a été conçu 
pour lutter contre les déperditions de chaleur. Pour exemples : l’isolation de 
la toiture avec de la laine minérale ou encore la pose de joints pressurisés 
de la partie mobile pour limiter les infiltrations d’air.



Panneaux photovoltaïques sur le toit du centre aquatique

Automatisation du système
du traitement de l’eau

C A D R E  D E  V I E
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Quand l’eau est recyclée à 100 %
Le circuit de l’eau a évidemment fait l’objet de toutes les 
attentions. 100 % de l’eau est filtrée et réutilisée pour 
alimenter les différents bassins grâce à un échangeur 
thermique situé dans les conduites de l’équipement 
municipal. Mieux, des calories issues de l’air sont extraites 
et réinjectées dans le circuit d’eau ce qui permet de 
réchauffer la température des bassins. Concrètement ce 
système de recyclage permet de générer des économies 
à hauteur de 30 à 40 % sur le gaz utilisé.

Des panneaux photovoltaïques sur le toit
L’ensoleillement majeur de notre région constitue une 
source d’énergie renouvelable, qui est récupérée par les 
40 m2 de panneaux photovoltaïques installés sur le toit. 
La part de cette source énergétique est donc maximisée 
dans le réseau, qui sert à chauffer l’eau des sanitaires.

Automatisation des systèmes
Si le centre aquatique réussit la performance de baisser 
considérablement les dépenses énergétiques, c’est 
aussi dû au fait que l’ensemble du système de traitement 
de l’eau et des températures est géré par un automate. 
Une informatisation qui permet de contrôler de façon 
très précise les curseurs de données en temps réel. Une 
gestion globale simplifiée grâce à une technologie de 
pointe.

D’autres pistes sont à l’étude
pour réaliser des économies
Le centre aquatique dispose encore d’une marge 
de manœuvre pour réduire les dépenses d’énergies. 
Plusieurs pistes sont actuellement à l’étude comme 
l’utilisation de produits hygiéniques plus respectueux 
de l’environnement, la gestion écoresponsable (marche/
arrêt) des animations aquatiques du col de cygne ou 
de la banquette à bulles. Bien évidemment, c’est avant 
tout une sensibilisation de tous, qui contribue par des 
gestes simples à économiser l’énergie. C’est l’idée de la 
campagne de sensibilisation lancée dernièrement par les 
Bains du Cap.

1 300 kWh/m3
consommés quand la moyenne des 
consommations pour les piscines françaises se 
situe aux alentours de 3 200 kWh/m3

1 000
abonnements pour la saison 2022-2023

1 200
enfants des écoles accueillis gratuitement pour 
apprendre à nager

EN CHIFFRES

Économie d’énergie :  
les gestes qui comptent
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Plus d’1/3 des rues sont maintenant équipées d’un éclairage public intelligent. Une rénovation qui 
a permis d’améliorer l’efficacité énergétique et de réduire de 40 % la consommation d’énergie soit 
l’équivalent de la consommation annuelle de deux groupes scolaires.

La Ville modernise son 
éclairage public et optimise sa 
consommation d’énergie

Entre apport de lumière indispensable pour la sécurité 
piétonne et automobile, la consommation d’énergie et 
la préservation des écosystèmes, la Ville a optimisé 
l’éclairage public afin de trouver un nouvel équilibre. Un 
programme de rénovation a été défini, depuis 2018, sur 
une durée de 8 ans.
Ce programme consiste à enfouir les réseaux 
d’éclairage et à remplacer les lanternes classiques 
par des luminaires à LED pour réaliser des économies 
d’énergie. Au total, ce sont 6 150 mètres linéaires de 
câble qui ont été enfouis et 850 luminaires à LED qui 
ont été changés. Moins énergivores, d’une durée de 
vie plus longue, ils génèrent moins de chaleur et ont 
la capacité de moduler leur flux lumineux et donc 
leur consommation d’électricité. Ils sont équipés de 
capteurs connectés et supervisés à distance par un 
système de gestion via une application androïde. Leur 
puissance peut être adaptée par le service dédié de 
la Ville (Eco Energie Urbaine- Voirie) en fonction de la 

luminosité ambiante, de la présence ou non de citoyens 
et des standards établis. Aujourd’hui, plus d’1/3 des rues 
sont équipées de ce dispositif, soit 850 lanternes sur les 
2 330 que comptent la commune. L’éclairage intelligent 
a été posé afin de diminuer la consommation d’énergie 
des luminaires de 50 % entre 23 h et 5 h Avant le 
lancement de ce programme en 2008, le budget annuel 
en éclairage public représentait 1 300 000 €, depuis 
400 000 euros ont d’ores et déjà été économisés. 
Cette modernisation a également permis l’économie 
de 40 % d’énergie, soit l’équivalent de la consommation 
annuelle de deux groupes scolaires.

400 000 €
économisés depuis 2008

EN CHIFFRES

300 000 M€ seront engagés en 2023 pour faire 
face à la flambée inédite des coûts de l’énergie 
et des matières premières.

précise Patrick Césari



C A D R E  D E  V I E
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La Société Publique Locale d’Aménagement (SPLA), représentée par N’Deye Fatou Senghor, la Direction Départementales
des Territoires et de la Mer (services de l’État), Land’Act pour la partie paysage/urbanisme/écologie, Yves Juhel, Président

de la CARF, Patrick Cesari, Maire de Roquebrune-Cap-Martin, les cabinets d’architectes et le groupement Icade/Emerige

C’est sous un chapiteau comble que les réunions publiques d’information, concernant le futur 
écoquartier, qui s’installera sur l’ex-Base Aérienne 943, ont été réalisées le 30 octobre, les 8 et  
15 novembre derniers.

Le projet d’aménagement « Cœur de Carnolès » a été 
dévoilé par Patrick Césari, le Maire, entouré de ses 
partenaires, la Société Publique Locale d’Aménagement 
(SPLA), la Communauté d’Agglomération de la Riviera 
Française (CARF), la Direction Départementale des 
Territoires et de la Mer (DDTM), les cabinets d’architectes, 
le groupement Icade/Emerige et Land’Act pour la partie 
paysage/urbanisme/écologie.
La création de « Cœur de Carnolès » est un projet 
d’aménagement urbain ambitieux dédié au bien vivre 
ensemble des Roquebrunois. C’est un projet qui relève 
le défi de l’attractivité avec la nature en fil conducteur. 
Il prévoit le développement de nouveaux services 
publics accessibles à tous les Roquebrunois, une offre 
résidentielle adaptée à l’âme de la ville, un accès renforcé 
aux mobilités par des liaisons apaisées, une réponse aux 
enjeux écologiques. C’est un écoquartier qui vient en 
complémentarité et en cohabitation harmonieuse avec 
l’ensemble des autres quartiers, avec les habitants et avec 
les commerces déjà existants de Roquebrune-Cap-Martin.

d’infos
roquebrune-cap-martin.fr

Cœur de Carnolès :
retour sur les réunions publiques

41 000 m2

de surface

405 logements, dont 
105 logements sociaux et 60 
logements à coût maîtrisé

27 % de jardin en 
pleine terre, dont 1 parc 
paysager de 5 400 m2 et une 
esplanade arborée de 2 100 m2

1 pôle culturel de 1 000 m2

1 école de musique de 400 m2

1 groupe scolaire de 14 
classes, soit 2 supplémentaires

844
places de stationnement 
maîtrisé

EN CHIFFRES
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Chasse aux livres au parc du Cap-Martin 

Entre chasse aux livres, intervention des auteurs dans les 
écoles et salon littéraire : la lecture était à l’honneur dans la cité 
roquebrunoise. Une belle occasion de sensibiliser les plus jeunes 
à la culture littéraire et de partager avec tous les passionnés 
ses instants de culture.

Les 3 & 4 décembre, la fête du Livre a permis de mettre en exergue l’immense 
pouvoir de la lecture celui, d’enrichir nos expériences, de rencontrer des 
cultures, des pensées, des imaginaires qui attisent notre curiosité, de nous 
inviter à décaler le regard que nous portons sur les choses, sur la société. 
Cette édition 2022 a proposé une programmation renouvelée, ouverte à 
tous, valorisant la diversité de l’expression écrite (romans, essais, polars, 
livres jeunesse, bandes dessinées…) avec comme invité d’honneur Éric-
Emmanuel Schmitt.

Des têtes d’affiche dont le public raffole
Le temps d’un week-end, quelques-unes des plus belles plumes de 
l’hexagone étaient accessibles aux lecteurs. Les plus passionnées d’entre 
eux ont eu la joie de pouvoir obtenir une dédicace et de conserver une trace 
indélébile de leur rencontre. Un plateau exceptionnel avec la présence 
notamment d’Irène Frain, Sylvain Tesson, Alexandre Jardin, Pascal Picq, 
Yann Queffélec ou encore Bernard Werber pour ne citer que ces derniers.

Inauguration de Lecture en Fête par le Maire, 
Martine Césari, présidente de l’Office 

d’Animation Touristique, Eric-Emmanuel 
Schmitt, invité d’honneur 

et en présence de nombreux élus
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C U L T U R E

« Les Mandarins » : temple des auteurs locaux
Il est une échoppe roquebrunoise qui œuvre 
annuellement pour inciter les gens à lire : la librairie 
« Les Mandarins ». Un partenaire de choix et privilégié 
pour l’Office d’Animation Touristique. Si de nombreuses 
séances de dédicaces y sont organisées de janvier à 
décembre, cette place forte réservée principalement 
aux auteurs régionaux est un atout incontestable pour 
attirer les enfants comme les adultes. 

Les auteurs se livrent dans les écoles
Toutes les écoles roquebrunoises ont eu le privilège 
de recevoir un auteur la veille de la manifestation. Les 
groupes scolaires de Cabbé, La Plage, Le Cap, Carnolès, 
le Rataou et l’Institution Saint-Joseph ont reçu, soit 
des auteurs jeunesse, soit des dessinateurs de bande 
dessinée que les plus jeunes ont pu retrouver sous le 
chapiteau Jean-Gioan. La fête du livre s’inscrit dans le 
cadre de la politique culturelle menée par la Ville, qui 
vise à favoriser l’accès à la lecture et à permettre aux 
enfants d’y prendre goût.

Une chasse aux livres intergénérationnelle 
A quelques encablures de « Lecture en fête », l’Office 
d’Animation Touristique avait prévu une animation 
ludique pour petits et grands au parc du Cap-Martin 
avec une chasse aux livres. Une mise en bouche pour 
les bambins et les grands. Dix ouvrages, pour les 
enfants, étaient à remporter, autant pour les adultes. 
Et il fallait avoir les yeux perçants pour dénicher les 
galets particulièrement bien cachés. Les heureux 
investigateurs du jour pouvaient alors les échanger 
contre un livre à faire dédicacer. Une première réussie !

+ de 150
scolaires ont été sensibilisés à 
la lecture grâce à la venue des 

auteurs dans les écoles

EN CHIFFRES

C’était une belle édition 2022 nous avons 
été très heureux d’accueillir Éric-Emmanuel 
Schmitt  comme invité d’honneur ainsi que de 
nombreux auteurs prestigieux, nationaux et 
locaux. La chasse aux livres, une première, dans 
le parc du Cap-Martin a aussi rencontré un très 
vif succès auprès des parents et des enfants 
et bien sûr les auteurs allant à la rencontre 
des enfants dans les écoles, moment attendu 
par les élèves qui ont travaillé en amont 
sur les auteurs et ouvrages choisis par leur 
enseignant.

précise Martine Césari, présidente 
de l’Office d’Animation Touristique

Inauguration de Lecture en Fête par le Maire, 
Martine Césari, présidente de l’Office 

d’Animation Touristique, Eric-Emmanuel 
Schmitt, invité d’honneur 

et en présence de nombreux élus
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La Ville a été labellisée « Terre de Jeux 2024 » lors du Triathlon, en septembre dernier. Une distinction qui 
renforce l’engagement de la Ville envers le sport et cet événement sportif majeur les Jeux Olympiques  
et Paralympiques.

Roquebrune-Cap-Martin :
ville sportive

Une labellisation qui renforce la politique sportive
C’est lors du triathlon de Roquebrune-Cap-Martin 
en parallèle de la remise des prix, que le label « Terre 
de Jeux 2024 » a été remis par Philippe Manassero, 
président du Comité Départemental Olympique et 
Sportif des Alpes-Maritimes, en présence de Patrick 
Césari, le maire, et Ghislain Poulain, adjoint au sport.
Avec l’obtention de ce label, la Ville souhaite accentuer 
ses actions sportives et offrir aux roquebrunois la 
possibilité de prendre part aux temps forts des JO. 
«Le programme d’action est en cours d’élaboration et 
sera dévoilé courant 2023 » : précise Ghislain Poulain, 
adjoint aux sports.

Une pratique sportive encouragée
Du plus petit au grand âge, la pratique sportive a toujours 
été encouragée, car le sport contribue au bien-être, à 
la santé et au développement de la confiance en soi. 
Tout au long de l’année, plusieurs événements mettent 
le sport à l’honneur : les mini-olympiades, le cross 
scolaire, la fête du sport ou encore les olympiades.
Des équipements sportifs comme le stade Decazes 
ou le centre aquatique Les Bains du Cap permettent 

également de s’adonner au sport. Et pour répondre aux 
nouvelles pratiques sportives qui privilégient le sport 
en plein air, la Ville a créé les city-stades du Rataou 
et du bord de mer. Si la plateforme d’agrès du Victoria 
est quotidiennement occupée, nul doute que l’espace 
du gendarme Morel nouvellement aménagé avec de 
nombreux agrès connaîtra le même succès !
Le territoire foisonne également d’une offre sportive 
portée par 21 associations sportives, que la Ville 
soutient activement grâce à l’octroi de subventions. 

Créé par le comité Paris 2024, ce label vise à célébrer 
les Jeux Olympiques et Paralympiques et à partager 
les émotions du sport avec le plus grand nombre. Il 
est décerné aux collectivités, quelle que soit leur 
taille, qui s’engagent à faire vivre la dynamique 
olympique sur leur territoire.

S P O R T

Philippe Manassero, président du Comité Départemental Olympique 
et Sportif des Alpes-Martitimes remet le label 

«terre de Jeux 2024» à Patrick Césari et Ghislain Poulain, adjoint aux sports
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Les statuts de l’association « Cap sur Roquebrune-Cap-
Martin » ont été déposés officiellement le 25 octobre 
2022. Un peu moins de deux mois après sa création, 
l’association qui souhaite fédérer commerçants et 
artisans va monter sa première action le 17 décembre 
(lire ci-contre) sur le territoire roquebrunois. L’objectif 
du bureau, présidé par Stéphanie Ludénia, est de 
redynamiser, dans un premier temps, le commerce 
en centre-ville avec un slogan évocateur : « Les pros 
pour vous ». Et aussi de faire en sorte que tous les 
Roquebrunois soient informés des actions entreprises 
au niveau économique local. L’idée est de de regrouper 
les forces vives professionnelles et d’assurer le lien 
entre toutes les parties. L’association souhaite agir au 
niveau de différents secteurs comme Carnolès, Cabbé, 
le village, le plateau du Cap-Martin ou encore le quartier 
Saint-Roman. Si le calendrier des animations 2023 est 
encore en pourparlers, cette nouvelle association va 
se doter prochainement de tous les supports utiles 
pour informer ses adhérents mais aussi la population. 

Soutenue par la Chambre de Commerce et d’Industrie, 
ce collectif envisage donc d’insuffler un nouvel élan à 
l’économie locale.

Une première action le 17 décembre à Carnolès
La période des fêtes de fin d’année a été idéale pour 
lancer une première action. Cette dernière s’est 
déroulée avec le concours de la ville place du marché 
à Carnolès avec l’implantation d’un petit village de 
Noël. On y a retrouvé un stand de maquillage, de la 
restauration rapide, la présence du Père Noël… Une 
chasse au trésor et une grande tombola ont aussi été 
organisées sans oublier un spectacle de danse et la 
distribution aux enfants de ballotins en chocolat. Une 
première réussie !

d’infos
capsurrcm@gmail.com

04 93 96 40 99

Le bureau qui vient de se former entend donner un nouvel élan à l’économie locale. Ainsi, 
commerçants et artisans sont appelés à se fédérer. L’objectif de l’association est de redynamiser 
la vie économique et d’assurer un lien entre tous les acteurs

V I E  L O C A L E

Une nouvelle association
pour le commerce et l’artisanat

Xavier Paules, responsable communication, Stéphanie Ludénia,
présidente, et Auréline Mari, secrétaire
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P O R T R A I T

Il savait lire le solfège avant de savoir lire. Né le 12 avril 
1936 à Golfe Juan, Maurice Vinitzki, est issu d’une fratrie 
de 8 enfants dont il est le cadet. Sa grande passion, c’est 
bien sûr la musique, un lien qui unit toute la famille. Il 
commence le violoncelle à 4 ans, vit un temps à Marseille 
où il échappe à une rafle durant la guerre. Puis, il se 
met rapidement à la contrebasse à l’âge de 9-10 ans, 
encouragé par son père également musicien. Il apprend 
très vite et joue plus tard après la guerre au « Globe » à 
Paris avec la célèbre accordéoniste Yvette Horner durant 
deux ans. Il croise aussi la route de Marcel Azzola, un autre 
monstre du piano à bretelles avec lequel il joue du folklore 
russe et hongrois. Il monte spectacle sur spectacle avec 
parfois des numéros comiques, toujours en famille. Il 
est engagé alors dans le monde entier avec la formation 
« Les Vinitzki ». La famille éclate quelque peu avec les 
mariages successifs de ses frères et sœurs mais poursuit 
sa route avec son frère Armand. Il enchaîne les soirées 
privées aux quatre coins de la planète. Il joue notamment 
au Casino de Beaulieu au cœur des années 70, puis anime 
des soirées à la villa Léopolda à Villefranche-sur-Mer. 
Il y rencontre têtes couronnées, stars du show-biz et la 
jet set de l’époque. Il atterrit quelque temps plus tard à 
Monaco et exploite un établissement au Larvotto, « Le 
Sea-Club » entre 1973 et 1976. Il monte ensuite à Nice « Le 
Vinitzki Club » pendant 8 ans jusqu’en 1983.

*Maurice Vinitzki a participé à Lecture en fête et a présenté son ouvrage 
« Sauvés par la musique »

Les anecdotes roquebrunoises ?
En 1956, il achète une villa avec 1 000 m2 de jardin, 
où il installe ses parents au 61 promenade du Cap-
Martin qu’il conserve jusqu’en 1967. Une villa où 
se situe actuellement l’immeuble Les Néréides 
aujourd’hui 61 avenue Robert Schumann. Il y 
accueille notamment le célèbre, clarinettiste, 
Benny Goodman. Maurice Vinitzki s’est marié avec 
Josseline à Roquebrune-Cap-Martin le 25 août 1975.

Maurice Vinitzki et la musique : 
une histoire de famille

Il est arrivé le 1er décembre Marc Florian, le nouveau directeur de l’école municipale 
de musique Paul-Michelot. À 66 ans, ce percussionniste de formation nous vient de 
la capitale où il occupait des fonctions de directeur de conservatoire avec plusieurs 
sections : musique, danse, arts plastiques et chant. Marc Florian était à la tête d’une 
quarantaine de professeurs et de 950 élèves. Il a notamment travaillé longtemps 
avec Jean-Claude Casadesus, un chef d’orchestre de renommée mondiale. Il a 
aussi obtenu quelques prix internationaux avant de créer l’orchestre symphonique 
des hôpitaux de Paris et un chœur symphonique à géométrie variable. « Il y a un 
projet extraordinaire avec la nouvelle école de musique qui sera construite sur 
l’ancienne base aérienne avec une salle de spectacle de 1 000 m2 », relève Marc 
Florian à l’évocation de Roquebrune-Cap-Martin. Ses premiers mots pour les 
musiciens de Paul-Michelot sonnent déjà comme un refrain d’amour : « Je sens 
qu’ici c’est plus familial, j’aurai le souci de la bienveillance, de faire régner le bien 
vivre et de faire en sorte que chacun soit heureux de travailler, élèves, professeurs 
et agents administratifs ».

Marc Florian nouveau directeur
de l’école de musique



GROUPE CAP ROCABRUNA
Cette fin d’année marque le lancement de 
l’aménagement de l’ancienne base aérienne 943. 150 
logements sociaux et 60 logements à coût maîtrisés 
sur un total de 405, c’est déjà ça et heureusement que 
l’Etat était là pour veiller au grain et fixer ces ratios. 
Bien sûr, nous aurions souhaité plus de logements en 
accession à la propriété mais ne boudons pas notre 
plaisir. 
Malheureusement, comme dans tout projet, il y 
a du bon... et du moins bon ! A commencer par 
l’architecture, question d’appréciation personnelle 
mais quand même huit blocs en rang d’oignons, 
on aurait peut-être pu mieux faire… !!! Et côté 
mixité sociale, on peut mieux faire avec des blocs 
uniquement dédiés aux logements sociaux, mais 
c’est vrai qu’il ne faut pas mélanger les torchons et 
les serviettes, il parait que cela fait baisser les prix, 
les torchons apprécierons… 
Et comme l’enfer est pavé de bonnes intentions, il 
n’y aura pas de studios pour éviter les locations de 
type « Airbnb », très bien pour la partie en accès 
libre mais pour les logements sociaux, c’est exclure 
les personnes seules aux très faibles revenus 
comme on peut en trouver malheureusement chez 
les personnes âgées. Sont absents également les 
logements en structures collectives pour nos aînés 
et les personnes en situations de handicap….  
Enfin, on nous annonce aussi la présence d’un énième 
supermarché, n’aurait-il pas été plus intéressant 
pour les Roquebrunois, de voir se créer un pôle 
santé? Quant aux commerces, pourquoi favoriser 
ceux déjà présents sur Carnoles, ne faudrait-il pas, 
au contraire, offrir des enseignes manquantes, 
demandez aux jeunes s’ils trouvent à s’habiller sur 
Roquebrune ? « Mdr » comme ils disent. Quel manque 
de vision et pourtant ce ne sont pas les opticiens qui 
font défaut sur Carnolès ! Nous sommes les seuls élus 
d’opposition à vous avoir consultés sur ce projet !

Rejoignez-nous sur notre page Facebook : 
https://www.facebook.com/CapRocabruna   

GROUPE MAJORITAIRE : UNIS POUR ROQUEBRUNE-CAP-MARTIN

2022 a été marquée par l’aménagement et la sécurisation 
de l’avenue de La Lodola et la création, sur l’espace 
Gendarme Morel, d’un nouveau lieu de vie végétalisé avec 
terrains de boules et aire de fitness. Ces aménagements 
ont amélioré notre cadre de vie. Des travaux 
indispensables ont également été engagés avenue Jean 
Jaurès pour protéger et sécuriser l’alimentation en eau du 
bassin mentonnais.
Optimiser nos consommations d’énergie guide notre 
action, c’est pourquoi nous avons engagé depuis 2008 la 
modernisation de l’éclairage public, ce qui a permis une 
économie de 400 000€.  
Les aides aux associations et les actions sociales 
portées par le CCAS seront maintenues. Il n’y aura pas 
d’augmentation des impôts locaux en 2023. La qualité des 
services publics rendus sera maintenue. 

Nous avons aussi intensifié nos actions en faveur de 
l’animation de la vie économique locale avec la signature 
de la charte de proximité Chambre des Métiers et de 
l’Artisanat pour l’artisanat local et le soutien à la nouvelle 
association de commerçants.
C’est pour l’avenir des générations futures, que le projet 
d’aménagement de l’écoquartier cœur de Carnolès 
comprenant équipements publics, parc paysager, 
logements et commerces, a été lancé. Autre objectif, 
l’accès aux soins d’urgence, qui sera facilité avec 
l’implantation, fin 2024, d’une antenne de premier secours 
de pompiers. Le site situé, avenue de Verdun, a été choisi 
par le Service Départemental d’incendie et de Secours 
(SDIS 06).
A votre écoute, soyez assuré de notre engagement 
Bonne et heureuse année à tous ! 

GROUPE AGIR POUR ROQUEBRUNE-CAP-MARTIN

L’heure des solidarités
En ce début d’année, il est de coutume de former des 
vœux pour l’année qui commence, alors pour 2023, 
nous formons le vœu d’une ville plus apaisée, plus 
belle et plus propre, où les incivilités du quotidien, 
à commencer par les déjections canines non 
ramassées, soient plus sévèrement sanctionnées, 
comme c’est déjà le cas à Menton. Nous appelons 
à l’aménagement d’une ville moderne tournée vers 
l’avenir et respectueuse de l’environnement, à des 
services publics mieux adaptés aux nouveaux besoins 
et à la création d’une maison médicale pour aider les 
professionnels de santé souhaitant s’installer dans 
la commune. Nous aspirons à l’installation d’une 
véritable caserne de pompiers adaptée permettant 
des interventions plus rapides. Nous voulons un 
collège public que nous proposons de construire sur le 
site de l’actuelle école de la Plage, quand celle-ci aura 
déménagé sur le site de l’ancienne base aérienne dans 
la nouvelle ZAC Cœur de Carnolès. Nous souhaitons 
une ville plus généreuse et une municipalité qui se 
porte acquéreur d’appartements pour les attribuer 
en location à prix encadrés aux Roquebrunois actifs 
qui rencontrent des difficultés à se loger. Nous 
demandons la mise en place de la gratuité des 30 
premières minutes de stationnement dans les zones 
payantes, et nous appelons à une aide financière 
municipale pour chaque résident s’inscrivant dans 
un club de sport ou d’activité culturelle. Enfin, nous 
souhaitons un budget où chaque euro investi ou 
gagné le soit dans l’intérêt des Roquebrunois. Tous 
ces sujets sont réalisables et existent ailleurs. Nous 
continuerons à les porter dans un esprit d’opposition 
constructive, soucieuse de l’intérêt général des 
Roquebrunois et des Roquebrunoises. Bonne et 
heureuse année 2023 !

Xavier BEDOUR – Guillaume CONTESSE – Sylvie MENGIN
Page Facebook « Agir pour RCM » 
solidarite.agirpourRCM@gmail.com

E X P R E S S I O N S  L I B R E S
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