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Edito
Patrick CESARI

Le Maire 
de Roquebrune-Cap-Martin

Vice-Président du Département 
des Alpes-Maritimes

Vice-Président 
de la Riviera Française

À travers ce guide, vous découvrirez les curiosités de Roque-
brune-Cap-Martin, un joyau de la Côte d’Azur niché entre terre 
et mer. Située aux portes de Monaco et de l’Italie, notre ville 
déploie le charme d’un site préservé et exceptionnel, prisée 

pour sa qualité de vie et ses plages aux eaux cristallines. C’est un lieu 
où le patrimoine naturel s’offre à vous, terrain de jeux incontournable 
pour tout amateur de nature, bénéficiant d’un climat privilégié avec pas 
moins de 300 jours d’ensoleillement par an, idéal pour se ressourcer 
et se détendre; Parmi les nombreuses expériences proposées, les ba-
lades C@ptivantes constituent une invitation à découvrir les richesses 
de notre patrimoine et les personnalités marquantes qui y ont séjourné 
ou vécu. Le parc du Cap Martin, jalonné de sculptures, ou les sites pa-
trimoniaux emblématiques comme le Cabanon de Le Corbusier classé 
au patrimoine mondial de l’humanité par l’UNESCO, la Villa d’Eileen Gray, 
sans oublier le fort du Cap et le village médiéval dominé par son château 
témoignent de la richesse culturelle et historique de la Ville.

Ce guide se veut le compagnon idéal pour vous accompagner dans la 
découverte des trésors de Roquebrune-Cap-Martin.

Très cordialement

Patrick CESARI
Le Maire
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À chaque pas, la ville dévoile son his-
toire et sa diversité culturelle, offrant 
une expérience enrichissante aux 
amateurs d’art et d’histoire. Château 
médiéval, ouvrage militaire de la ligne 
Maginot, ou chef d’œuvre de l’architec-
ture moderne, Roquebrune-Cap-Mar-
tin regorge de curiosités culturelles.

  lesIncontournables
CULTURE
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Les ruelles escarpées, les pla-
cettes et les passages voûtés 

vous mèneront à travers les re-
coins de ce petit village authen-
tique, imprégné de son histoire. 
C’est dans ce cadre paisible et 
enchanteur, que vous pourrez 
apprécier des vues à couper le 
souffle. Ne manquez pas l’Église 
Sainte-Marguerite, joyau archi-
tectural, classée monument his-
torique avec son parvis en calade, 
son clocher ou l’olivier Millénaire, 
arbre élu coup de cœur de l’année 
2023. Mais ce qui rend le Village 
unique, c’est son château. Perché 

à près de 300 mètres au-dessus 
de la mer, il offre un panorama 
exceptionnel sur la baie de Mo-
naco, le Cap Martin, et le Mont 
Agel. Plongez dans l’univers des 3 
seigneuries : les comtes de Vinti-
mille, la République de Gênes et 
la famille Grimaldi de Monaco et 
découvrez pourquoi et comment 
ils ont défendu leur territoire et 
leur pouvoir. Imprégnez-vous de 
leur héritage qui a façonné ce 
château exceptionnel, offrant 
ainsi aux visiteurs une plongée 
immersive dans le passé capti-
vant de la région.

Le Village et son Château
  d’infos

u roquebrune-cap-martin.fr ou 
à l’Office d’Animation Touristique 
n 04.93.35.62.87
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Témoin des combats intenses 
entre les forces françaises 

et italiennes en juin 1940, cet ou-
vrage militaire de la ligne Maginot 
offre une plongée immersive dans 
une histoire riche et fascinante.
Marchez sur les traces des 354 sol-
dats et 11 officiers qui y ont vécu. 
Imprégnez-vous de l’atmosphère 
vous transportant instantanément 
dans le passé avec la reconstitu-
tion minutieuse d’un hôpital, d’un 
cabinet médical, et d’une cuisine 
équipée d’ustensiles d’époque. 
L’authenticité de ces espaces vous 
offre une expérience unique vous 
permettant de vous plonger dans 
le quotidien de ces hommes cou-
rageux qui ont défendu la France.

Le Fort
du Cap-Martin

  d’infos 
Visites guidées, commentées 	
et animées par les bénévoles 	
de l’association AMICORF 
Réservations et billetterie 
obligatoire auprès de l’Office 
d’Animation Touristique au 
n 04.93.35.62.87 ou par mail :
e otroquebrunecm@live.fr 	   	
       Durée : 2h15 
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Découvrez ce site captivant, 
véritable chef-d’œuvre ar-

chitectural, préservé par le 
Conservatoire du littoral et géré 
par le Centre des monuments 
nationaux. 
Laissez-vous envoûter par la 
villa E-1027 qui trône majes-
tueusement au milieu de jardins 
en terrasses et des citronniers. 
Ce joyau est l’œuvre visionnaire 
d’Eileen Gray, designer émérite, 
et de l’architecte Jean Badovici. 
Réalisée en béton armé et brique 
creuse, elle incarne l’architecture 
moderne, offrant une harmonie 

avant-gardiste entre l’archi-
tecture et le design d’intérieur. 
Autres curiosités, les fresques 
de Le Corbusier laissées lors de 
son séjour.
Ne manquez pas le Cabanon Le 
Corbusier, classé à l’UNESCO, qui 
incarne l’essence du minimalisme 
et de la fonctionnalité sur seule-
ment 14 m2. 
À deux pas, l’Etoile de Mer, un an-
cien restaurant fréquenté par Le 
Corbusier, et les Unités de Cam-
ping, qui témoignent de sa volon-
té de fusionner l’architecture avec 
l’environnement naturel.

Site le Corbusier
Eileen Gray

  d’infos
visites sur réservation 
uniquement, du printemps 
à l’automne, via le site
ucapmoderne.monuments-nationaux.fr

© Françoise Huguier Centre des monuments nationaux
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  lesIncontournables
NATURE

Bénie des Dieux, la Ville de Roque-
brune-Cap-Martin possède des atouts 
naturels qui en font un joyau médi-
terranéen. Les amateurs de nature 
peuvent notamment profiter d’un 
territoire où plus de 2/3 de la super-
ficie se déploie en espaces verts. La 
mer, élément incontournable, se mêle 
harmonieusement à ce décor paradi-
siaque, agrémenté d’un climat privi-
légié offrant pas moins de 300 jours 
d’ensoleillement par an. Au cœur de 
ces atouts naturels, des trésors riches 
et parfois discrets, voire intimistes, 
attendent d’être (re)découverts.
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Explorez le tour du Mont-Gros, 
amorcé depuis le col de la 

Coupière, qui offre une ascen-
sion panoramique révélant des 
vues féériques. Au sommet de 
cette cime arrondie, le Mont-
Gros domine majestueusement 
la baie de Roquebrune et la vaste 
plage de Cabbé, où les parapentes 
trouvent un lieu d’atterrissage 
idéal. Ce site de vol libre, l’un des 
plus renommés d’Europe, doit sa 
réputation à une aérologie favo-
rable, mais aussi à l’esthétique 
incomparable de son paysage. Il 
n’est donc pas étonnant d’y en-
tendre parler anglais, italien, al-

lemand autant que la langue de 
Molière. Du sommet panoramique 
ou lors de la descente du versant 
Sud, profitez d’un espace naturel 
de plus de 23000 arbres aux es-
pèces variées et des vues impre-
nables sur la principauté et la Mé-
diterranée. Une descente vers le 
sud du Mont Gros vous permettra 
de faire une boucle par un sentier 
en balcon au-dessus de la Baie de 
Cabbé et du Cap Martin.

  d’infos
u roquebrune-cap-martin.fr

CHASSE AU TRÉSOR	
La quête des médaillons de 
mémoire

Embarquez pour une quête 
fascinante à la recherche des 
mystérieux «médaillons de 
mémoire» dissimulés sur le 
Mont-Gros. Pour vivre cette 
aventure unique, suivez les 
pas d’Elena, une exploratrice 
en herbe qui a retrouvé le 
carnet de terrain énigma-
tique de son grand-père.

Téléchargez le parcours 
sur l’application ONF 

Découvertes et ren-
dez-vous au parking de la 

Coupière. Cette expérience 
immersive a été réalisée en 
partenariat avec la princi-
pauté de Monaco et 
l’Office National
des Forêts.

Autour du
Mont-Gros…
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Niché sur les hauteurs de 
Roquebrune-Cap-Martin, 

le parc départemental du Cros 
de Casté s’étend sur 9 hectares, 
offrant des panoramas à couper 
le souffle sur le littoral méditer-
ranéen. Cet espace naturel re-
marquable comprend une aire de 
pique-nique et de fitness, per-
mettant aux visiteurs de profiter 
du grand air tout en admirant la 
beauté environnante. Au cœur de 
ce parc se trouve une ancienne 
base militaire, étendue sur 7,5 hec-
tares, comprenant une caserne de 
1073 mètres carrés et un pavillon 
de 884 mètres carrés. Découvrez 
l’histoire captivante de ces fortifi-
cations dont la construction s’est 
achevée en 1933, ayant joué un rôle 
défensif crucial contre l’armée ita-

lienne. Les bâtiments, situés sous 
terre à proximité de la frontière 
italienne, abritent 4 bunkers sou-
terrains capables de résister aux 
bombardements et aux coupures 
d’électricité. Bien que les blocs, 
appelés «casemates», soient vi-
sibles aujourd’hui, ils ne sont pas 
ouverts à la visite. En juin 1940, 
un nombre impressionnant d’obus 
a été tiré depuis ce site, laissant 
derrière lui une page fascinante 
de l’histoire locale.

Le parc départemental
du Cros de Casté 

  d’infos 
Du 1er avril au 31 octobre : 
de 7 h30 à 20h  
Du 1er novembre au 31 mars : 
de 8h à 18h

PROMENADE		
LE CORBUSIER

Explorez la Promenade Le 
Corbusier, longeant la côte 
depuis la pointe du 
Cap-Martin jusqu’aux portes 
de Monaco. En cheminant 
sur ce sentier côtier, vous y 
apercevrez notamment le site 
Le Corbusier -Eileen Gray. 
Vous apprécierez également 
les magnifiques panoramas 
sur la mer et la Principauté de 
Monaco, ainsi que quelques 
points de vue sur les splen-
dides propriétés Belle Époque 
du domaine privé du Cap Mar-
tin. Entre les rochers acérés, 
les plages secrètes du Buse 
et du Golfe- Bleu, cette pro-
menade battue par les flots 
invite aussi à la découverte 
d’une nature stupéfiante.
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Découvrez ce spécimen, cou-
ronné « Arbre Coup de Cœur 

de l’année 2023 » et portant fiè-
rement le titre « d’Arbre Remar-
quable de France » depuis 2016. 
Ses troncs fusionnés au fil des 
siècles, créent une circonfé-
rence imposante de 23,50 
mètres, tandis que ses majes-
tueuses branches, s’étirant sur 
18 mètres, dévoilent un spec-
tacle d’une beauté incomparable 
malgré sa hauteur modeste de 
15 mètres. Les historiens et bio-
logistes estiment son âge entre 
1800 et 2200 ans. Malgré son 
grand âge, cet ancêtre produit 

encore de petites olives noires 
de la variété « pichoulina ». 
Au début du XXe siècle, menacé 
d’abattage, l’Olivier Millénaire a 
trouvé son sauveur en la per-
sonne de Gabriel Hanotaux, 
historien et ministre résidant à 
Roquebrune-Cap-Martin.
Indigné par la décision de des-
truction, il rachète la parcelle, 
préservant ainsi ce spécimen 
unique. Depuis, la Ville le bi-
chonne, faisant de cette icône 
naturelle un témoignage vivant 
de son passé et un héritage 
précieux à découvrir lors de 
votre séjour.

  d’infos
Depuis Roquebrune Village 
(accès piéton uniquement) 
Depuis Carnolès en empruntant 
le chemin de Menton
 Accès libre

L’Olivier Millénaire : 
le trésor vénérable du village
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Roquebrune-Cap-Martin, les plages

Plage du Buse 

Plage du Pont de Fer 

Plage du Golf Bleu

Les plages 

LA PLAGE DU GOLFE 
BLEU : la fierté de Cabbé

Située dans l’anse de Cabbé, 
la plage du Golfe Bleu, la plus 
grande des deux, est une plage 
publique surveillée en juillet et 
août. Elle sert également d’aire 
d’atterrissage aux parapen-
tistes venant du Mont Gros. 
Les galets parsèment ce cadre 
enchanteur, parfois agrémenté 
de zones de sable. L’accès se 
fait uniquement à pied par une 
volée d’escaliers depuis l’ave-
nue de la gare (chemin du Golfe 
Bleu) ou par le chemin des 
douaniers à l’ouest. Jacques 
Brel y a trouvé l’inspiration, 
résidant dans une villa voisine 
où il a composé certains 
de ses grands standards.

Le littoral roquebrunois dévoile de véritables joyaux. Ses plages, nichées tantôt 
au cœur de la ville pour une expérience familiale idéale, tantôt plus intimistes et 
retirées, offrent des découvertes tout aussi captivantes. En prime, l’opportunité 
de savourer une baignade aux portes de la Principauté de Monaco, un petit luxe qui 
ajoute une touche d’exception à votre expérience balnéaire.

PLAGE DU PONT DE 
FER : la plus paisible

La plage du Pont de fer est 
un endroit tranquille, non loin 
de la frontière de Monaco. 
Elle est parsemée de zones 
rocheuses, offrant un paysage 
différent des autres plages. 
Elle est connue pour ses eaux 
claires et son cadre urbain.



mqt-roquerune-sport.indd   1mqt-roquerune-sport indd 1 30/05/2024   07:4730/05/2024 07:47

13

PL
AG

ES

Roquebrune-Cap-Martin, les plages

Plage du Buse 

Plage de la Baie de Carnolès

Les plages 

PLAGE DE LA BAIE DE 
CARNOLÈS : la plus 
familiale

S’étirant sur plus d’un kilo-
mètre, la plage de Carnolès 
offre plusieurs anses proté-
gées par des digues, avec un 
poste de secours assurant 
la surveillance estivale. 
Des établissements louent 
des matelas et des parasols, 
proposant une cuisine de 
qualité face à la mer. Pour les 
amateurs de sports nautiques, 
la base nautique offre des 
équipements adaptés à tous, 
enfants comme adultes.

LA PLAGE DU BUSE : 	
un écrin préservé 

Au creux de la baie de Cabbé, 
se cache le joyau peu fréquenté 
de la plage du Buse. Une mo-
saïque d’eaux turquoise s’étend 
le long de galets réchauffés par 
le soleil. L’accès un peu ardu à 
pied préserve la quiétude de 
cet endroit sauvage, à l’abri du 
bruit et de l’agitation. La magie 
opère dans cette eau chaude, 
où plusieurs sources d’eau 
douce sous-marines créent 
des îlots de fraîcheur. Autrefois 
fréquentée par Le Corbusier et 
Coco Chanel, la plage du Buse 
conserve le charme secret 
des lieux hors du temps.
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Dans les pas des personalités, au parc du 

Cap-Martin

Embarquez pour une balade c@p’tivante 
au cœur du parc du Cap-Martin, où les 
grandes figures du passé reprennent vie.
Laissez-vous surprendre par des sculptures 
qui racontent leur histoire, leur lien intime 
avec ce territoire, leurs rêves, leurs com-
bats ou leurs inspirations. De Coco Chanel 
à Jacques Brel, en passant par Joséphine 
Baker ou encore Winston Churchill, le passé 
vous murmure leurs souvenirs à travers un 
parcours inédit. 
       Durée : 30/45min

Dans les pas d’Augustin Grimaldi au

Château

Cette déambulation au cœur du château de 
Roquebrune-Cap-Martin vous plonge dans 
une histoire fascinante, entre luttes de pou-
voir et héritages patrimoniaux. À travers 
une douzaine de panneaux répartis dans 
les différentes salles, le public découvre les 

grandes heures de l’édifice, disputé tour à 
tour par les comtes de Vintimille, la Répu-
blique de Gênes et la famille Grimaldi de 
Monaco. Un parcours immersif pour com-
prendre l’influence de ces trois seigneurie 
et revivre les siècles qui ont façonné l’âme 
de ce lieu emblématique. 
        Durée : 1h30/2h

Dans les pas de Romain Gary, au village

Cette balade au cœur du vieux village invite 
à remonter le fil du temps. Entre ruelles mé-
diévales et placettes secrètes, les visiteurs 
découvrent les figures emblématiques qui 
ont marqué les lieux. Parmi elles, Romain 
Gary, fidèle à Roquebrune jusqu’à ses der-
niers jours, Rodin ou encore Chanel. 
        Durée : 1h30/2h

Balades captivantes :
vivez une expérience 
inoubliable 

Les
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Plongez dans une période historique où les personnages 
tels que Jules César et l’empereur Auguste ont laissé 

leur empreinte sur la Riviera française. Explorez des sites 
exceptionnels tout en suivant l’épopée d’Antonius à travers 
un film immersif. Découvrez l’histoire romaine et les pay-
sages reconstitués en animation 3D en scannant simple-
ment les QR codes ou en approchant votre smartphone 
de la puce NFC sur les huit panneaux interactifs le long 
du parcours traversant les communes de Menton, Roque-
brune-Cap-Martin, Beausoleil et La Turbie.

La Via Julia 

  d’infos 
Livret de visite dans les offices 
de tourisme, Menton, Riviera & 
merveilles 

    d’infos 
Le téléchargement des contenus via le site 
u roquebrune-cap-martin.fr est conseillé en amont.

2

Dans les pas de Winston Churchill, au Cap 

Martin

Découvrez les silhouettes élégantes des vil-
las surplombant la mer – et les récits qu’elles 
recèlent. Ici, la princesse Eugénie trouvait 
refuge dans la douceur du climat. Là, Albert 
Kahn rêvait d’un monde en couleurs à tra-
vers ses autochromes. Plus loin, Winston 
Churchill plantait son chevalet face à la 
mer pour y peindre la lumière azuréenne. 
Ce parcours vous emmène dans les pas de 
ces hôtes pretigieux, révélant les histoires 
intimes des demeures cachées.
        Durée : 1h30/2h

Ces quatre balades incontournables sont également disponibles en français, anglais et italien.



Roquebrune villagedans les pas deRomain Gary – Durée : 1h30/ 2h
Roquebrune village in thefootstepsof RomainGary –Duration:1h30 / 2h
Roquebrune villaggio sulle orme di Romain Gary : Durata : 1h30 / 2h

Des panneaux installés sur un parcours de balade, 
permettent d’accéder à 10 points de curiosités mis en 
valeur à travers des vidéos accessibles partéléphone. 
La découverte peut se faire dans n’importe quel ordre.

Panels installed on a walking route provide ac-
cess to 10 points of curiosities highlighted through 
videos accessible by telephone. The discovery can 
be done in any order.

I pannelli installati su un percorso a piedi danno 
accesso a 10 punti di curiosità evidenziati attra-
verso video accessibili per telefono. La scoperta 
può essere fatta in qualsiasi ordine.

Via QR Code ou par NFC sur les panneaux

Via QR Code or NFC on the panels

Tramite QR Code o NFC sui pannelli

Activez le nfc sur votre smartphone

Enable NFC on your smartphone

Abilita NFC sul tuo smartphone

Puis placez-le sur le symbole

Then place it on the symbol

Quindi posizionalo sul simbolo

Roquebrune-Cap-Martin, les itinéraires conseillés16
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Roquebrune villagedans les pas deRomain Gary – Durée : 1h30/ 2h
Roquebrune village in thefootstepsof RomainGary –Duration:1h30 / 2h
Roquebrune villaggio sulle orme di Romain Gary : Durata : 1h30 / 2h

Des panneaux installés sur un parcours de balade, 
permettent d’accéder à 10 points de curiosités mis en 
valeur à travers des vidéos accessibles partéléphone. 
La découverte peut se faire dans n’importe quel ordre.

Panels installed on a walking route provide ac-
cess to 10 points of curiosities highlighted through 
videos accessible by telephone. The discovery can 
be done in any order.

I pannelli installati su un percorso a piedi danno 
accesso a 10 punti di curiosità evidenziati attra-
verso video accessibili per telefono. La scoperta 
può essere fatta in qualsiasi ordine.

Via QR Code ou par NFC sur les panneaux

Via QR Code or NFC on the panels

Tramite QR Code o NFC sui pannelli

Activez le nfc sur votre smartphone

Enable NFC on your smartphone

Abilita NFC sul tuo smartphone

Puis placez-le sur le symbole

Then place it on the symbol

Quindi posizionalo sul simbolo

Roquebrune-Cap-Martin, les itinéraires conseillés 17
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Cap-Martin dans les pas deWinston Churchill – Durée : 1h30 / 2h
CapeMartinin thefootstepsofWinston Churchill–Duration:1h30 / 2h
Cap0 Martin sulleorme diWinston Churchill : Durata: 1h30 / 2h

Des panneaux installés sur un parcours 
de balade, permettent d’accéder à 9 
points de curiosités mis en valeur à 
travers des vidéos accessibles par 
téléphone. La découverte peut se faire 
dans n’importe quel ordre.

Panels installed on a walking route 
provide access to 9 points of curio-
sities highlighted through videos ac-
cessible by telephone. The discovery 
can be done in any order.

I pannelli installati su un percorso a 
piedi danno accesso a 9 punti di cu-
riosità evidenziati attraverso video 
accessibili per telefono. La scoperta 
può essere fatta in qualsiasi ordine.

Via QR Code ou par NFC sur les panneaux

Via QR Code or NFC on the panels

Tramite QR Code o NFC sui pannelli

Activez le nfc sur votre smartphone

Enable NFC on your smartphone

Abilita NFC sul tuo smartphone

Puis placez-le sur le symbole

Then place it on the symbol

Quindi posizionalo sul simbolo

Roquebrune-Cap-Martin, les itinéraires conseillés18
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Cap-Martin dans les pas deWinston Churchill – Durée : 1h30 / 2h
CapeMartinin thefootstepsofWinston Churchill–Duration:1h30 / 2h
Cap0 Martin sulleorme diWinston Churchill : Durata: 1h30 / 2h

Des panneaux installés sur un parcours 
de balade, permettent d’accéder à 9 
points de curiosités mis en valeur à 
travers des vidéos accessibles par 
téléphone. La découverte peut se faire 
dans n’importe quel ordre.

Panels installed on a walking route 
provide access to 9 points of curio-
sities highlighted through videos ac-
cessible by telephone. The discovery 
can be done in any order.

I pannelli installati su un percorso a 
piedi danno accesso a 9 punti di cu-
riosità evidenziati attraverso video 
accessibili per telefono. La scoperta 
può essere fatta in qualsiasi ordine.

Via QR Code ou par NFC sur les panneaux

Via QR Code or NFC on the panels

Tramite QR Code o NFC sui pannelli

Activez le nfc sur votre smartphone

Enable NFC on your smartphone

Abilita NFC sul tuo smartphone

Puis placez-le sur le symbole

Then place it on the symbol

Quindi posizionalo sul simbolo
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  d’infos
Office d’Animation Touristique
218 av Aristide Briand,
06190 Roquebrune-Cap-Martin
Tél. 04 93 35 62 87


